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PROGETTO SAN BENEDETTO 

“I legami tra l’amore e la trasmissione della vita” 

Couples renew their understanding of natural family planning 
in light of the theology of the body and the theology of love 

 
 

Cari amici, 
 
Nel quadro del Progetto San Benedetto, L’Istituto Europeo di Educazione Familiare ( Ieef) e l’Istituto 
Giovanni Paolo II sono felici di invitarvi a Milano il 16 Gennaio 2010 presso la Parrocchia S.Maria Nascente 
( Milano). 
 
Lo scopo dell’incontro è quello di far incontrare , nell’ambito della Regolazione Naturale della Fertilità, gli ex 
allievi dell’Istituto Giovanni Paolo II e tutti gli operatori che fanno parte di associazioni italiane , svizzere e 
croate, slovacche impegnate nella diffusione della RNF e quanti associazioni e singoli operano nel campo di 
sostegno alla famiglia 
L’incontro comprenderà dei momenti di confronto attraverso workshops per elaborare strategie comuni 
d’azione per promuovere una vita coniugale conforme alla teologia del corpo, in particolare sull’aspetto 
riguardante la RNF. 
 



AGENDA 
 

9.00-12.30 Sezione aperta al pubblico 

9.00   Accoglienza partecipanti 

9.30   Sessione inaugurale 
Chairman Dr. Riccardo Piccolo (Presidente Fondazione C.A.Me.N. onlus) 

  Saluto introduttivo Mons. Eros Monti (Vicario di settore per la Vita Sociale Diocesi di Milano) 
  Prof. Don Josè Noriega ( Vice Preside Istituto GP2 Università Lateranense di Roma) 
  Dr. Michele Barbato ( Presidente Ieef) 

10.00  Prima relazione Prof Noriega (( Vice Preside Istituto GP2 Università Lateranense di Roma) “
  Verità e bellezza dell’Amore Coniugale” 

10.45  Presentazione delle Associazioni presenti 
CIC/RNF, Fe.L.Ce.A.F., Federvita, Teen Star Programme, La Bottega dell’Orefice, Clomb,
 Scienza e Vita, Forum delle Associazioni Familiari e altri… 

Seconda relazione Dr. Michele Barbato ( Presidente Ieef) 
“Premesse antropologiche ad un cammino di educazione alla procreazione  responsabile” 

Terza relazione Dr.sa Elena Giacchi ( Presidente Confederazione Italiana centri RNF) 
“I Metodi di Regolazione Naturale della Fertilità e un amore umano fecondo” 

  Domande/dibattito 

12.30  Conclusione 
 

14.00  Sezione dedicata agli operatori 
 
 
14.00-18.30 Assemblea presentazione dei lavori di gruppo 
  Mediatori: Prof.  Don José Noriega e Dott. Michele Barbato 

14.30   I° Workshop: 
  “ La situazione della RNF oggi” 

(Suddivisione a gruppi in funzione del numero dei partecipanti) 

16.15  Break 

16.30  II ° Workshop 
  “ Proposte per progetti e strategie di sviluppo della RNF” 
  ( suddivisione a gruppi) 

18.00  Restituzione lavoro a gruppi ( Dr. Michele Barbato e Prof. Josè Noriega) 

18.30  Conclusione e saluti 
 
 
 
Istituto Europeo d’Educazione Familiare ( IEEF) 

L’Ieef è un’organizzazione non governativa fondata nel 1992 a Grenoble/Francia. L’obiettivo 
dell’associazione è la promozione dei valori della vita familiare e dell’educazione alla vita familiare, 
includendo in particolare lo studio della fertilità e della regolazione delle nascite attraverso i metodi naturali. 
Le associazioni membro sono dislocate in tutta Europa; propongono alle coppie e alle famiglie una varietà di 
servizi e corsi. 
L’Ieef invita regolarmente le associazioni membro per degli incontri, congressi ,formazione permanente e 
partecipazione a tavoli di ricerca. 
Le associazioni membro si trovano in : Italia, Inghilterra, Francia, Austria, Germania, Svizzera, Belgio, 
Spagna, Repubblica Ceca,Ungheria, Lituania, Russia, Polonia, Portogallo e Svezia. 
Delle informazioni ulteriori sono disponibili sul sito http://www.eifle.org. 
 
 



Istituto Pontificio Giovanni Paolo II 

L’Istituto Pontificio Giovanni Paolo II per gli studi su matrimonio e famiglia è stato fondato nel 1981 da papa 
Giovanni Paolo II per lo sviluppo di in una riflessione filosofica, teologica e pastorale sulla verità che 
riguardano l’uomo, il matrimonio e la famiglia, attraverso l’aiuto di diverse scienze umane. L’istituto prepara e 
forma dei sacerdoti, religiose e laici a esercitare nell’ambito civile ed ecclesiale. 
Attualmente i corsi proposti sono i seguenti: 

• Licenza in teologia del matrimonio e della famiglia 

• Dottorato in teologia con la specializzazione in teologia del matrimonio e della famiglia 

• Master in Scienza nell’ambito di matrimonio e famiglia: ciclo normale e ciclo speciale 

• Master in Bioetica 
 
 
 

NOTE ORGANIZZATIVE 
 
La sessione mattutina è aperta al pubblico e in loco verrà  chiesta un’offerta come contributo per la giornata. 
La sessione pomeridiana è riservata agli operatori e la quota d’iscrizione per l’intera giornata è di euro 20,00 
da pagare in loco. E’ necessario far pervenire entro il 7 gennaio 2010 la scheda d’iscrizione. 
 
Il pranzo verrà offerto dalla Fondazione C.A.Me.N. onlus con servizio di catering. 
 
Per informazioni è possibile contattare la segreteria della Fondazione C.A.Me.N. il lunedì, mercoledì, giovedì 
e venerdì dalle 9.30 alle 13,00 e dalle 14,00 alle 18,00 al numero di telefono 02.48953740 
 
Luogo dell’Incontro 

PARROCCHIA S. MARIA NASCENTE 
Piazza S. Maria Nascente, 2 
20148 Milano 
MM 1 fermata QT8  
(la fermata si trova sulla linea rossa MM1 in direzione Rho-Fiera) 
 
Come raggiungere in automobile la Parrocchia Santa Maria Nascente: 

Se si arriva dall’autostrada Milano-Laghi o dall’autostrada Milano- Venezia uscire all’uscita Milano-Certosa e 
proseguire come da cartina sotto indicata. 
 

Non salire 
sul 
cavalcavia, 
scendere 
sulla destra

Al semaforo 
continuare 
diritti

Al semaforo 
girare a 
sinistra in 
via Terzaghi

Sottopasso

\ 
 



PERNOTTAMENTO 

Possibilità pernottamento presso : Collegio Oblati Missionari , C.so Europa, 228, 20010 RHO 
 

COSTO PERNOTTAMENTO E PRIMA COLAZIONE A PERSONA 

CAMERA SINGOLA    € 50,00 

CAMERA DOPPIA  € 45 ,00 

SUPPLEMENTO CENA  € 15,00 

 

Il Comitato organizzatore ha predisposto un servizio navetta che partirà da Milano a Rho andata e ritorno come segue: 

Venerdì 15 gennaio ore 19.00 all’esterno della  fermata MM1 QT8 (MM1 direzione Rho-fiera) verso  il Collegio 

Oblati Missionari 

Sabato 16 gennaio ore 8.30  dal Collegio Oblati Missionari alla fermata MM1 QT8 

La Parrocchia Santa Maria Nascente si trova di fronte alla fermata MM1 QT8 

 

E’ necessario nella scheda di iscrizione specificare l’utilizzo del servizio 

 

Come raggiungere il Collegio Oblati Missionari , Santuario di Rho 
 

In automobile: 
Dalle tangenziali di Milano 200 metri prima della barriera di Torino, prendere la direzione Milano Laghi ed uscire 
poco dopo seguendo l'indicazione Rho. Al secondo semaforo, girare a sinistra e proseguire. Al semaforo 
seguente vi troverete esattamente dietro il Santuario. Proseguite per 100 metri ed entrate nel piazzale sulla 
destra. Di fronte troverete il portone d'ingresso. 
dall'autostrada Milano-Laghi, uscite a Lainate e proseguite verso Rho. Al 4° semaforo vi troverete esattamente 
dietro il Santuario. Girate a destra, proseguite per 100 metri ed entrate nel piazzale sulla destra. Di fronte 
troverete il portone d'ingresso. 
dall'autostrada Torino-Milano, dopo la barriera proseguite per Milano-Laghi e subito dopo uscite per Rho. Al 
secondo semaforo, girare a sinistra e proseguire. Al semaforo seguente vi troverete esattamente dietro il 
santuario. Proseguire per 100 metri e girare a destra entrando nel piazzale troverete di fronte il portone 
d'ingresso. 
 
Mediante Ferrovia 

Servizio Ferroviario: 
Stazione ferroviaria di Rho sulle linee Milano-Varese, Milano Domodossola, Milano-Torino;  
oppure mediante il passante ferroviario dalle stazioni minori di: Stazione Garibaldi; Porta Venezia; Repubblica, 
Porta Vittoria; Lancetti e Certosa. Quindi bus navetta, fermata Santuario. 

Servizio autobus:  
dalla metropolitana MM Linea Rossa, fermata Molino Dorino oppure Nuovo Polo fieristico Rho-Pero, navetta per 
Rho città, fermata Santuario.  
 
 
 



 

Progetto San Benedetto 
16 Gennaio 2010 

Milano  
SCHEDA DI ISCRIZIONE 

 
(Scheda da compilare e restituire entro il 07 Gennaio 2010) 

 
 
NOME   ……………………………………………………… 
 
COGNOME ………………………………………………………. 
 
INDIRIZZO  ……………………………………………………….. 
 
STATO  ………………………………………………………… 
 
ASSOCIAZIONE (indicare indirizzo e recapiti telefonici) 
 
……………………………………………………………………………………………. 
 
RUOLO NELL’ASSOCIAZIONE 
 
……………………………………………………………………………………………… 
 
RESPONSABILE ASSOCIAZIONE 
 
……………………………………………………………………………………………….. 
 

AMBITO DI INTERVENTO DELL’ASSOCIAZIONE 

 

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 

 

PERNOTTAMENTO      SI �   NO � 

 

CAMERA SINGOLA    € 50,00 � 

CAMERA DOPPIA    € 45,00 � 

 

CENA SUPPLEMENTARE   € 15,00 � 

 

USUFRUIRO’ DEL SERVIZIO  NAVETTA  SI ����   NO ���� 
 
QUOTA D’ISCRIZIONE    € 20,00 
 
Per coloro che partecipano solo all’incontro del 16 gennaio, senza pernottamento, la quota 
d’iscrizione dovrà essere versata in loco il giorno stesso dell’incontro. 
 
Per coloro che pernotteranno presso il Santuario di Rho la quota di pernottamento e di iscrizione 
dovrà essere versata anticipatamente inviando copia del versamento effettuato  entro il 07.01.2010 al 
seguente indirizzo e-mail: progettosanbenedetto@gmail.com oppure inviandolo al numero di fax 
02.47716605 
 
COORDINATE VERSAMENTO  Fondazione C.A.Me.N. onlus 
     Credito Artigiano , Agenzia 1 Milano 
     IBAN IT0A0351201602000000001740 

Causale: Iscrizione e pernottamento Progetto S. Benedetto 


