
 

 
 
PONTIFICIO 
ISTITUTO GIOVANNI PAOLO II 
per studi su 
MATRIMONIO E FAMIGLIA 
 

INDICAZIONI METODOLOGICHE DI BASE 
 
I. L'elaborato finale  
 

L'elaborato finale per il Master, che dovrà mostrare la capacità 
sintetica del candidato, avrà una lunghezza massima di 50 cartelle. 

La tesina di Licenza, che dovrà mostrare la capacità di ricerca 
scientifica del candidato, non dovrà superare le 100 cartelle. 

La tesi Dottorale che documenterà l'originalità di una ricerca 
scientifica, non dovrà superare le 400 cartelle. 
 
 
II. La disposizione delle parti 
 

1. Prima pagina, frontespizio: vedi facsimile, p.3 
2. Dedica, se c'è 
3. Abbreviature, se ci sono 
4. Introduzione 
5. Corpo 
6. Conclusione 
7. Bibliografia: dividendo soltanto tra fonte primaria e secondaria. In 

ordine alfabetico. Sequenza: COGNOME, Iniziale nome, Titolo in corsivo, 
casa editrice, città e anno. Per le riviste: COGNOME, Iniziale nome, "titolo 
articolo" fra virgolette, in Rivista in corsivo, numero, (anno) fra parentesi, 
numero pagine. Sporgenti in rientro. 

 
Esempio: 
 
NAULT, J.-CH., La saveur de Dieu. L'acédie dans le dynamisme de l'agir, 

Lateran University Press, Roma 2002. 
ABBÀ, G., "L'apporto dell'etica tomista all'odierno dibattito sulle virtù", in 

Salesianum 52 (1990) 799-818. 
 

8. Indice 
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III. Note bibliografiche 
 

A pie' di pagina si indicheranno nell'ordine: iniziale del nome 
dell'Autore, COGNOME in maiuscoletto; titolo in corsivo; editore, città e 
anno di pubblicazione, pagine a cui si fa riferimento. 

Per le riviste: "titolo" fra virgolette, Rivista in corsivo, numero, 
(anno) fra parentesi, pagine. 
 
Esempio: 
 
G. FESSARD, Le Mystère de la Société, Culture et Vérité, Bruxelles 1997, 

34-45. 
T. ANATRELLA, "Crise de la paternité", in Anthropotes 12 (1997) 219-234. 
 
Se si cita nuovamente la stessa opera: 

FESSARD, Le Mystère..., cit., 45. 
Nella nota immediatamente dopo: 

Ibid., 56. 
 
 
IV. Questioni informatiche minime: 
 

Formato pagina: DIN A4 mm 210 x 297 
Dimensione di carattere: 12 pt 
Interlinea: 1,5 righe 
Margini superiore, inferiore e laterali: 3 cm 

 
 
V. Lectio coram per Master SMF e Licenza 
 

Svolgimento in 1 ora circa 
- 20 minuti per l'argomento ritirato in segreteria, svolto senza testo 

scritto 
- 10 minuti massimo di presentazione della tesina 
- Dialogo con i professori 

 
 
Per il resto delle questioni metodologiche, si rimanda a: 
R. FARINA, Metodologia. Avviamento alla tecnica del lavoro scientifico, 
LAS, Roma 19964. 
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PONTIFICIA UNIVERSITAS LATERANENSIS 
 

PONTIFICIUM INSTITUTUM IOANNES PAULUS II 
STUDIORUM MATRIMONII ET FAMILIAE 

 
 
 
 
 

Jean-Charles NAULT 
 
 
 
 
 

"QUAE SURSUM SUNT SAPITE" 
 

Essai sur l'acédie et son actualité 
dans le dynamisme de l'agir humain 

 
 
 
 
 
 

Thesis ad Doctoratum / ad Licentiam / ad Magisterium 
 
 
 
 
 
 
 
 

Moderator: Prof. Livio MELINA 
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